
Le « livre des changements » est le fondement de la pensée chinoise. Véritable 

« grammaire » du Yin/Yang et de la métamorphose, il est organisé en 64 figures 

appelées hexagrammes. Ces « cartes énergétiques », par l’agencement particu-

lier des forces en interaction, dévoilent les caractéristiques de l’instant présent 

tout en mettant à jour les perspectives d’évolution dans le temps.  L’étude du 

YiJing permet de se familiariser avec les notions de temps cyclique, de mutation, 

de synchronicité, et nous ouvre sur une tout autre perception, bien plus affinée, 

de ce qi nous entoure, de nous même et de notre chemin de vie. 

Samedi 1er juin 2024 9h30 à 11h30  
Salle du Viaduc   - 17100 FONTCOUVERTE 

C’est gratuit! Inscrivez-vous  pour réserver une place (petite salle) 

Matériel: papier, crayon , et 3 pièces de monnaie identiques. 

Programme: Notions de base sur la pratique du YiJing, comment lire un         

hexagramme, comment poser une question, comment effectuer un tirage. 

Avec Madeleine: 06 86 58 34 28   madeleine.blanchard123@orange.fr 

  Participation au samedi 1er juin 2024  - Sensibilisation au YiJing 
 

     Nom, Prénom:  ……………………………………………………………………………………………………………….. 
 
     Téléphone:……………………………………………………………………………………………………………………….. 
 
      Email: ……………………………………………………………………………………………………………………………… 
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