STAGE de QIGONG
avec SHI YING

Samedi 27 et dimanche 28 avril 2024
Salle des fétes de Fontcouverte

Le Poeme

de Dao Yin
Yangshen Gong

(Syntheése des différentes
formes de Dao Yin
Yangshen Gong)

Organisé par |'association BAMEN

Renseignements: Madeleine Blanchard 06 86 58 34 28
madeleine.blanchard123@orange.fr
https://madeleine-blanchard123.jimdo.com



S H I YI N G Professeur a l'institut de médecine tra-

ditionnelle chinoise du Yunnan, repré-
sentante en France de l'institut de méde-
cine traditionnelle chinoise du Yunnan

Eleve de Maitre Zhang Guang De - fonda-

teur du Qi Gong style Dao Yin Yang Sheng
Gong professeur a I'université d'Education
Physique de Pékin.

Diplomée de Philosophie en Chine et a
| Paris.

7éme DUAN de Dao Yin Yang Sheng Gong.
Juge de la compétition internationale en
Chine : Pékin 2010, Datong 2011, Pékin
2016

STAGE Qigong Le Poeme de Dao Yin Yangshen Gong
Samedi 27 et dimanche 28 avril 2024
Salles des fétes — 17100 Fontcouverte

HORAIRES:

Samedi 27 avril 9h30 - 12h 14h - 17h
Dimanche 28 avril 9h - 12h 14h - 16h
TARIFS:

Adhérents :
Bamen, GRDT, T'Chan,| ’éveil du qi, La boussole chinoise,
le serpent d’eau, DaPeng, Taiji des prés, Pisany

1 JOUINEBE ... ceeeeceeeecrrnnercenneeseneesseesssnsesssessssseessnnsessnans 35€
2 JOUKS coivennrnneiissssnnnnsnsssssssssnssnsssssssnnsansssssssssnanssssssnsnsans 55€
Personnes extérieures:

L1 JOUINEE ..o ceeeerrceescnnee e e s esssnsssnasesnnsesnnasssnes 40€
2 JOUFS .uuueernennennrnnianieisnisiessssssssssssssssssssnsassansanssssssssssssssns 60€

Possibilité de manger sur place avec votre pique nique.

BULLETIN D’INSCRIPTION
Stage de qgigong
Le poeme de Dao Yin Yangshen Gong
27 et 28 avril 2024

A retourner a : Association Bamen
23 rue des Genéts—17100 FONTCOUVERTE

NOM, PrENOM & oottt e e e st steste st st stestestestestestesaesteseesee e s nnan

AT ES S ettt ettt ettt s et et e e et et e eeabttessatateses st atesessstatesenbtbes satnteseneneateean

Je ne suis pas adhérent .e. aux associations proposées

Ci—joint mon réglement de .....cccccceveevvecrreneennee. a l'ordre de BAMEN

Si vous participez a une seule journée, entourez votre choix:

Samedi dimanche



